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Com as ruas vazias, o periodo de confinamento mostrou-se uma
oportunidade para repensar o espaco urbano. 0 futuro podera

razer uma disrupcao na vida citadina como a conhecemos: g

mais tecnologias, alavancadas pela chegada do 5G, e um

desenho urbano que reivindica espaco aos carros para permitir
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INOVACAO A BOLEIA DO 5G MOBILIDADE URBANA COMPRAR INOVACAO
2020 é 0 ano do arranque oficial Enquanto prepararam Sao ainda muitas as barreiras
do 5G na Europa. Ird mesmo o desconfinamento, muitas cidades as compras publicas de inovacio
acontecer e o que isso significa estudam como adequar a mobilidade em Portugal, mas o caminho
para as cidades? A0S NOVOS tempos. estd a ser feito.
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Urgente: planos de mohilidade
e urbanismo Covid para
a resilienca das cidades

O mundo nunca mais sera o mesmo depois da Covid-19 e as politicas de
mobilidade urbana vio ser fundamentais nesta nova equacao do futuro das

cidades.

Acredito naversio de que o planeta nos obrigou a parar pa-
ra termos a consciéncia de que tinha atingido o seu limite!
Sendo, vejamos: em Veneza, as 4guas tornaram-se limpidas
e os peixes voltaram a cidade de agua; no Porto, os patos
apareceram nas ruas e ouvem-se, agora, os passarinhos em
todos os bairros. Dirfamos que até o sol tem brilhado mais.
Dados mostram que o maior nimero de registos de mor-
tes por Covid-19 coincidem com as cidades mais poluidas.
Segundo vérios especialistas, esta pandemia nfo vai desa-
parecer para ja. Poder4, até, ter um novo ciclo mais forte no
inverno e ha quem diga que vamos ter de viver em perma-
nentes pandemias, de outras origens e formas.

Neste momento, em Portugal, depois de quase dois meses
de confinamento, preparamos gradualmente o retorno as
nossas atividades e, consequentemente, ao espaco publico.
E esse regresso estd a ser estudado detalhadamente, e
bem, pelos nossos governantes, que, tentam ao maximo
encontrar métodos para que possamos fazer esse regres-
so sem por em causa o esforco pessoal e econdémico des-
tes meses em casa.

Sabemos que, do ponto de vista dos espacos interiores, pu-
blicos ou privados, tais como servicos, comércio e restaura-
cfo, equipamentos escolares, sociais, culturais ou desporti-
vos, industria e transportes publicos, ja nio faltam manuais
de recomendacdes para os responsaveis prepararem o des-
confinamento. De resto, acabou de sair, no dia 30 de Abril, a
Resoluciio do Conselho de Ministros 33-C/2020, que escla-
rece todas as medidas obrigatorias a serem implementadas.
Mas ha uma questfio que me preocupa muito: onde esto as
orientacdes estratégicas de desconfinamento para as vilas
e cidades portuguesas? Onde esta a cartilha geral para que,
cada uma das nossas cidades, na sua diferenciacéo territo-
rial, social e urbanistica e, face a pressido da mobilidade que
vinham a sentir antes da Covid-19, possam ter os guidelines
do Estado para elaborar os seus planos?!...

Ou sera que vio abrir essas enormes infraestruturas que sio
o chdo das cidades - ruas, avenidas e pracas —, palco de inti-
meros modos de mobilidade, sem nenhum planeamento?!...

Sabemos que vamos ter de fazer desloca¢es em carro, em
transporte publico, a pé ou de bicicleta e nio ha planos es-
tratégicos para o distanciamento social? Ou vamos passar
a andar cada um no seu automoével? Seria um retrocesso
civilizacional!...

Recordo que as taxas de motorizacdo em Portugal ja eram
elevadissimas, das mais altas da Europa, na ordem dos 60%
na utilizacéo do veiculo privado. Que durante as tltimas
duas décadas, muito se investiu, embora ainda com pouco
sucesso, na inversio do abuso do automovel, justificados
por dois motivos essenciais: em primeiro lugar, o espaco
da cidade que ja se tornava exiguo; em segundo, porque
os problemas ambientais do nosso planeta comecavam a
marcar a agenda politica mundial, pelos efeitos nefastos
para a saude publica.

Entretanto, do nada, surge esta pandemia. As cidades a es-
cala global fecharam-se em poucas semanas, como se de
um filme se tratasse. Os carros ficaram nas garagens, os
comboios nas estacdes e até os avides deixaram de voar.
As pessoas isolaram-se em casa. Tudo, mas tudo, parou. E
o mundo, que estava num tempo de hipermobilidades as-
sociado aos novos estilos de vida dos cidaddos modernos,
com padroes de mobilidade mega dindmicos, variaveis ndo
por década, como nos forneciam os dados o INE, nem por
ano, mas por estacdo, dificultando a vida a todos os espe-
cialistas da mobilidade urbana, de repente, parou!

E agora? Nio fazemos nada? As cidades abrem dentro de
momentos e nio aproveitamos alguma reflexio e estudos
ja desenvolvidos ao nivel do Planeamento da Mobilidade
Urbana Sustentavel (PMUS) para implementar de imedia-
to algumas medidas, mesmo que sob a forma de ensaio?
Varias cidades tém vindo nas tltimas semanas a demons-
trar medidas muito eficazes, baseadas na probabilidade de
contagio de uma pessoa infetada com covid-19 e o seu im-
pacto nos utilizadores do modo de transporte. Todas elas
seguem esta tese. Quem se deslocar de automével com ocu-
pantes terd 100% de risco de contéagio. Se for de transporte
publico com passageiros, o risco baixa para 32%. Mas se se
deslocar a pé ou de bicicleta, guardando as distancias so-
ciais, o risco de contagio passara para 0%. Ou seja, a apos-



ta nos modos suaves ¢é a grande aposta neste momento e,

mesmo assim, recomendando a seguranca de 2 metros e o
uso de mascara.

Mildo, Madrid, Paris, Berlim, Toquio, Nova Torque, Van-
couver e tantas outras cidades estdo a implementar quilo-
metros de “corredores sanitarios” com distanciamento de
seguranca, incentivando a que as curtas desloca¢des pos-
sam ser efetuadas a pé ou de bicicleta, a0 mesmo tempo que
estudam modelos de distanciamento e higienizacéo para se
apostar ainda mais nos transportes publicos.

Sdo medidas simples as apontadas, aproveitando os diver-
sos canais de asfalto que eram dedicados aos automoveis,
transformando-os em ciclovias, em corredores BUS/BRT
ou de emergéncia e, ainda, ampliando os passeios. Estas
areas sfo segregadas por pinturas, mobiliario urbano ou
simplesmente sinalizacfio temporaria como cones ou ou-
tro tipo de balizadores.

Desenham-se, ainda, novos lugares de estadia, ampliam-se
as pracas e os lugares de vivéncia urbana. Tudo com solu-
cdes de acupuntura urbana e com medidas resultantes de
Planos Estratégicos de Mobilidade e Urbanismo Covid-19
para estes proximos meses.

Somos o unico pais da Europa que ndo desenvolveu o
PMUS em todos os municipios como foi recomendado. Em
Portugal, poucos sio os municipios que tém vindo a fazer
este caminho. Mas o tempo tem evidenciado que estes tém
tido muito mais sucesso nas politicas de mobilidade e na
qualidade de vida dos cidaddos. E que hoje estarido muito
mais preparados para o tempo p6s-Covid-19!

Entendo que os municipios que ja tém os PMUS os de-
vem colocar de imediato no terreno, pois estara em causa
a implementacdo das medidas mais prioritarias ja elenca-
das nesses planos. Os que néo os tém que os facam e rapi-
damente, evitando medidas avulso, nfo articuladas e, por
vezes, mesmo com resultados contraditorios. Estes novos
PMUS terdo de ter duas velocidades de medidas: as ime-

diatas, face a esta pandemia; e as de médio e longo prazo,
mais estratégicas, continuando o caminho que se estava a
trilhar no desenho de territdrios mais sustentaveis e mais
saudaveis.

Porém, fica a certeza de que nesta complexa nova equacéo
nem tudo se resolvera no processo de mobilidade. Teremos
de atuar com uma nova governéncia. E a altura para se to-
mar outras medidas necessarias para a reducfo das cadeias
de deslocacgo. Também os picos de saturacio, as chama-
das horas de ponta, terdo de ser aplanadas, através de um
esforco coletivo. Uma nova politica nos horarios de traba-
lho tera de ser adotada e o teletrabalho, quando possivel,
podera passar a ser uma realidade ao mesmo tempo que o
urbanismo tera de ter uma visdo mais holistica da cidade,
enquanto espaco de cidadania, invertendo as tendéncias
de décadas, na construcéo de periferias monofuncionais
e investindo, agora, num modo mais eficiente de habitar e
viver os lugares. Tera de integrar atividades comerciais e
de servicos nos bairros, e investir no desenho de pracas e
parques verdes de proximidade.

Teremos de reconstruir cidades. Recuperar o edificado nu-
ma tendéncia crescente para a residéncia em detrimento
de uma utilizacio desmesurada do turismo como estava a
acontecer.

Diria que desenhar os territorios numa escala mais humana
e de vizinhanca, com uma arquitetura também mais adap-
tada a vida na habitacéo e atenta a natureza, associada a
uma mobilidade mais suave e ecoldgica, onde as tecnolo-
gias, a seguranca, os dados e os sistemas de informacéo geo-
grafica passario a ter papéis transversais relevantissimos
na gesto da cidade, serdo os enormes desafios das cidades
do futuro em que s6 o planeamento urbano concertado com
o planeamento da mobilidade podera resolver.
Aproveitar esta crise para tomar decisdes transformadoras
na construcio de cidades mais resilientes sera o caminho.
Haja vontade politica! sc




