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O siléncio
tomou conta

das cidades

Oque fica depois do vazio? Sera o futuro igual ao
presente que a Covid-19 interrompeu? Se as
conseguéncias imediatas so evidentes, com ruas
moribundas a substituir o bulicio de sempre, 0
amanhé que ninguém sabe quando chegara pode
trazer uma nova forma de olhar a paisagem urbana

Pedro Emanuel Santos
urbano@jn.pt

solamento. Esta é a palavra de
ordem desde que a pandemiade
Covid-19 rebentou descontrola-
da, primeiro na Asia, depois na
Europa e no continente ameri-
cano. Desde ha quase uma sema-
naque o panorama das cidades é
fotocopia fiel de um vazio orde-
nado pela prevencao, a melhor arma
que as autoridades encontraram para
combater um inimigo global que tar-
da em dar mostras de abrandamento.
Portugal nio foge a regra, com Porto e
Lisboaa cabeca, e onde dantes oritmo
eraacelerado, mais nao hd do que lon-
gos fios desiléncio e quietude. Pela pri-
meira vez na Historia recente, os cen-
tros urbanos foram for¢ados a parar.
Até quando? Essa é aduvidaaque nin-
guém ousa responder.
“As consequéncias sio imprevisi-
veis. A Gnica certeza é que as cidades
sobreviverao, apenas ¢ cedo para se

perceber como”, descreve o geografo |
| pentinamente as cidades foram con-

Rio Fernandes, professor catedritico
na Faculdade de Letras da Universida-
de doPortoe presidente da Associagao
Portuguesa de Geografos.

O facto de esta epidemia ter surgido
de forma avassaladora, obrigandoara-

| pida tomada de medidas com efeitos

imediatos e evidentes no normal fun-
cionamento das cidades a (quase) to-
dos osniveis, trouxe consigo niveis de
incerteza ainda impossiveis de apurar.

“As cidades sdo feitas de pessoas, de
misturas, de encontros. Estando fe-
chadas, como agora estdo, estdo deso-
ladoramente abandonadas, com efei-
tos evidentes e devastadores de arre-
fecimento econdmico a curto prazo e
de grande incégnita a médio e longo
prazos”, considera Rio Fernandes.

Comoreflete Paula Teles, engenhei-
raespecialistaem planeamento do ter-
ritério, “a pandemia é transversal e
atingiu todos os grupos sociais. De re-
pente, o espaco publico deixou de ser
de ricos ou de pobres e passou a ser de
ninguém”,

Sem antecipagao alguma, foi obriga-
toria a rapida adaptacao as circunstan-
cias de uma realidade desconhecida
que surpreendeu tudo e todos. O Ho-
mem foi levado a saber moldar-se a
uma vida que nunca foi a sua.

“A verdade é que 0 caos com que re-

frontadas obrigou-as a adaptarem-se.
Quem nelas vive passou a ter outros
habitos, é verdade que forgados. Mas
ascidades nao morreram, arealidade é
essa, os seus habitantes é que foram

obrigados a adotar outros comporta-
mentos que a deixaram sem os seus
ritmos e rituais”, explica.

E com o vazioa tomar contadasruas,
é para o interior das casas que vale a
pena a olhar, esses niicleos onde ago-
ra tudo se concentra. “Uma oportuni-
dade parareequacionarmos alteragoes
de comportamento”, sublinha Rio
Fernandes. “Sao tempos de maior cau-
teladevido ao afastamento forcado, de
tendéncias mais defensivas, de valori-
zagdo da proximidade e de recentra-
mento na familia e nas vizinhangas”.

O FUTURO DO FUTURO

Esta reclusio urbana global pode ser
pontapé de saida para uma nova visio
dascidades. A convicgdo é de Paula Te-
les, que aponta para o €aso portugués
e refere que o que hoje parece negati-
vo pode ser o principio de mudangas
drasticasquando anormalidade forre-
tomada, independentemente de e
quando o for.

“Olhar para as cidades desertas é um
bom ponto de partida para nos fazer
pensar. Sem duvida que se tratade um
pontapé de saida acidental para alte-
rarmos comportamentos”, aponta a
especialista.

Hé mudancgas forcadas que podem
tornar-serealidade recorrente quando

“AS CONSEQUENCIAS SAD
IMPREVISIVELS. A UNICA
CERTEZAEQUEAS
CIDADES SOBREVIVERAD,
APENAS £ GEDO PARA

SE PERCEBER COMO",
DIZRIO FERNANDES,
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UNIVERSITARIO



omonstro for ultrapassado. O teletra-
balho, por exemplo, que milhoes de
Ppessoas num dpice foram obrigadas a
adotar, transportando, dessa forma, o
escritorio para o ambiente domeéstico,
foi solugao de recurso que podera tor-
nar-se, depois, em metodo utilizado
assiduamente. Com consequéncias
asa varios niveis. “Desde logoa
a0 das emissoes poluentes, por-
que com menos deslocacdes havera
um namero mais reduzido de veiculos
a circular nas cidades. E também na
mobilidade, j4 que menos pessoasnas
ruas significard maior capacidade de
resposta, nomeadamente, dos trans-
portes ptiblicos”, explica Paula Teles

“E um bom ponto de partida para
uma reflexao. Se foi possivel recorrer
em massa ao teletrabalho, porque ndo
adoté-lo com mais frequéncia quando
asociedade retomar os dias de norma-
lidade?”, questiona. “H4 que mudar de
habitos para poder alterar o quotidia-
no”, desafia Paula Teles.

Porestranho que possa parecer, as ci-
dades podem obter ganhos desta mo-
mentédnea perda do seu sentido origi-
nal. Ganhosessesque, inclusive, ja co-
mecaram a ser percebidos e sentidos.
“Os efeitos mais positivos sao, sem du-
vida, a nivel ambiental, com diminui-
cido visivel dos niveis de poluicdo”,

BT,

,.
-

t':.i’:_

3!

Y

{
& Tow
’
:

V -
;}\‘," . c & it
[eesa S a 2
As multiddes deram agora lugar a raros exemplos
de mobilidade. Em cima, o Porto; em baixo, Lisboa

lembra Rio Fernandes. Se a este respei-
toaindanao foram conhecidos nume-
ros relativos a Porrugal, a verdade é
que em cidades sobrecarregadas como
Veneza foi possivel verificar que os po-
luidissimos canais renovaram aséguas
e assistiram ao regresso de cardumes
de peixesque hd muitoldndo penetra-
vam, ou que na imensa China a qua-
rentena obrigatoria reduziu drastica-
mente os niveis de emisséo para a at-
mosfera de dioxido de nitrogénio, o
NO2 que automoveis e industria liber-
tavama ritmos proibitivos e perigosos.

“E, depois, ha o regresso do sentido
de reaproximacio social e de sentido
comunitério. A cidade deixou de afas-
tar as pessoas para as reaproximar. De
formaforgada, € verdade, masaverda-
de é que existe esse paradoxo”, consta-
ta o professor universitario.

A Covid-19 veio demonstrar que as
cidades tém limites. Mas que nao dei
xarao de ter razoes para sorrir quando
anormalidade regressar. “Porque o ci-
clo da vida nio para”, como resume
Paula Teles, e serd necessario voltar
onde sempre se esteve. “Preferencial-
mente com alteracoes de habitos. Que
este abalo sirva para olharmos para
dentro, que sirva para um sinal que o
planeta nos da para que tenhamos a
possibilidade de mudar”, avisa. ®
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i Os dias novos

COMPRAR JORNAIS

Os quiosques sao dos poucos
estabelecimentos autorizados
pelo Governo a abrir portas
durante o estado de emergén-
cia. Jornais continuarao em
circulagao e poderdo ser ad-
quiridos normalmente, fican-
do assim salvaguardado o di-
1eito 4 informacio.

RECOLHIMENTO

Portugal encontra-se em “de-
ver geral de recolhimento do-
miciliario”. Sao apenas autori-
zadas deslocacdes para a ativi-
dade profissional, assisténcia
a familiares, acompanhamen-
to de menores para atividade
a0 ar livre e passeio de ani-
“fiiais dg companhia.
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E o nlimero méxirmo de dias
em que vigora o estado de
emergéncia em Portugal. Ativo
até 2 de abril, poderd posterior-
mente ser renovado, segundo
decisao do presidente da Repii-
blica, Marcelo Rebelo de Sousa.

CENTROS COMERCIAIS
Os shoppings estao obrigato-
riamente fechados. A unica
excecdo diz respeito aos su-
“petiifercados e quiosques.
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Anos é aidade a partir da qual
0 Governo aconselha a popu-
lagdio a nfo sair de casa, ando
ser “em circunstancias muito
excecionais”. Estdo entre 0
grupo de risco mais vulneré-
vel a Covid-19.

TRANSPORTES PUBLICOS
Lotacao € diminuida para faci-
litar o distanciamento social.
Asseguradas regulares opera-
¢Oes de desinfecao.

RESTAURAGAO

Encerra portas o atendimento
ao publico, estando apenas pre-
visto o servico de take-away.



